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Επωηήζειρ - Αζκήζειρ - Πποβλήμαηα ζηην: 

 Ενόηηηα 1.1.  ΠΑΡΑΓΟΝΣΕ ΠΟΤ ΕΠΗΡΕΆΖΟΤΝ ΣΗΝ ΤΓΕΘΑ ΣΟΤ ΑΝΘΡΩΠΟΤ & Ενόηηηα 

1.2. ΜΘΚΡΟΟΡΓΑΝΘΜΟΘ 

Σελίδες 29-30 

 

1. Ο νξγαληζκόο ηνπ αλζξώπνπ, πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεί ζηαζεξό ην εζσηεξηθό ηνπ πεξηβάιινλ, είλαη ππν-

ρξεσκέλνο λα ηξνπνπνηεί ζπλερώο ηε ιεηηνπξγία ηνπ. Σπκθσλείηε κε ηελ πξόηαζε; Να αηηηνινγήζεηε ηελ άπν-

ςή ζαο παξαζέηνληαο επηρεηξήκαηα πνπ ζα αληιήζεηε από ην ζρνιηθό εγρεηξίδην. 

Απάληεζε  

 Τν πεξηβάιινλ φπνπ δνπλ νη νξγαληζκνί θαη ν άλζξσπνο παξνπζηάδεη ζπλερψο κεηαβνιέο. Γη’ απηφ ν νξ-

γαληζκφο δηαζέηεη κεραληζκνχο πνπ δηαηεξνχλ ζηαζεξφ ην εζσηεξηθφ ηνπ πεξηβάιινλ, εμαζθαιίδνληαο έηζη 

ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ νξγαληζκνχ θαη επνκέλσο ηελ επηβίσζή ηνπ. Η ηθαλφηεηα ηνπ νξγαληζκνχ λα 

δηαηεξεί ζηαζεξέο ηηο ζπλζήθεο ηνπ εζσηεξηθνχ πεξηβάιινληφο ηνπ, παξά ηηο εμσηεξηθέο κεηαβνιέο, νλνκά-

δεηαη νκνηφζηαζε. Σηνλ νξγαληζκφ ηνπ αλζξψπνπ ππάξρνπλ νκνηνζηαηηθνί κεραληζκνί πνπ ξπζκίδνπλ:  

 i) ηε ζεξκνθξαζία ηνπ ζψκαηνο,  

 ii) ηε ζπγθέληξσζε ηεο γιπθφδεο ζην αίκα,  

 iii) ηε ζπγθέληξσζε ηνπ λεξνχ,  

 iv) ην pΗ ηνπ αίκαηνο, πνπ πξέπεη λα είλαη ζηαζεξφ ζην 7,4,  

 v) ηα επίπεδα ηνπ CO2 ζην αίκα. 

 Φαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα νκνηνζηαηηθνχ κεραληζκνχ ζηνλ άλζξσπν είλαη ν κεραληζκφο ξχζκηζεο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ ζψκαηνο ζηνπο 36,6
ν
 C. Αλ έλα άηνκν βξεζεί ζε ρψξν κε ζεξκνθξαζία κεγαιχηεξε απφ 

ηνπο 36,6° C, δέρεηαη ζπλερψο ζεξκφηεηα απφ ην πεξηβάιινλ, πνπ ηείλεη λα απμήζεη ηε ζεξκνθξαζία ηνπ 

ζψκαηφο ηνπ. Όκσο ε αχμεζε απηή ηειηθά δελ ζπκβαίλεη, ράξε ζε κηα ζεηξά δηαδνρηθψλ αληηδξάζεσλ, ζηηο 

νπνίεο θχξην ξφιν παίδεη ν εγθέθαινο. 

 α) Αξρηθά, νη ζεξκνυπνδνρείο ηνπ δέξκαηνο, δειαδή εηδηθά λεπξηθά ζσκάηηα πνπ αληρλεχνπλ ηηο κεηαβν-

ιέο ηεο ζεξκνθξαζίαο, εηδνπνηνχλ ηνλ εγθέθαιν κε κελχκαηα πνπ ηνπ απνζηέιινπλ ζην θέληξν ησλ γεληθψλ 

αηζζήζεσλ. 

 β) Απφ ην εηδηθφ θέληξν ξχζκηζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηνλ εγθέθαιν απνζηέιινληαη κελχκαηα: 

  i) ζηνπο ηδξσηνπνηνχο αδέλεο θαη εθθξίλεηαη ηδξψηαο,  

  ii) ζηα αγγεία ηεο επηθάλεηαο ηνπ δέξκαηνο, ψζηε λα δηαζηαινχλ. 

 Έηζη, ηα αγγεία θέξνπλ κεγαιχηεξεο πνζφηεηεο αίκαηνο πξνο ηελ επηθάλεηα ηνπ δέξκαηνο, ε νπνία φκσο 

έρεη ςπρζεί ιφγσ ηεο εμάηκηζεο ηνπ ηδξψηα. Τν απνηέιεζκα είλαη ην αίκα απηφ λα ςχρεηαη θαη επηζηξέθν-

ληαο κε ηελ θπθινθνξία ζην εζσηεξηθφ ηνπ ζψκαηνο λα απνηξέπεη ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ. 

 Αληίζηνηρα, ζηελ πεξίπησζε φπνπ ην ζψκα ράλεη ζεξκφηεηα πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ππάξρεη ε ηάζε λα 

πέζεη ε ζεξκνθξαζία ηνπ θάησ απφ ηνπο 36,6
ν
 C, πάιη νη ζεξκνυπνδνρείο ηνπ δέξκαηνο αληρλεχνπλ ηηο κε-

ηαβνιέο ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη εηδνπνηνχλ ηνλ εγθέθαιν κε κελχκαηα πνπ ηνπ απνζηέιινπλ ζην θέληξν ησλ 

γεληθψλ αηζζήζεσλ. Με ηε ζεηξά ηνπ ην εηδηθφ θέληξν ξχζκηζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηνλ εγθέθαιν απνζηέι-

ιεη κελχκαηα: 

  i) ζηνπο ηδξσηνπνηνχο αδέλεο γηα πεξηνξηζκφ ηεο έθθξηζεο ηδξψηα,  

  ii) ζηα αγγεία ηεο επηθάλεηαο ηνπ δέξκαηνο, ψζηε λα ζπζηαινχλ. 

 Σπλεπψο, φπσο πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ, γηα λα δηαηεξεζνχλ ζηαζεξέο νη εζσηεξηθέο ζπλζήθεο ηνπ νξ-

γαληζκνχ, ρξεηάδεηαη λα αιιάδεη ζπλερψο ν ηξφπνο ή ν ξπζκφο ιεηηνπξγίαο δηαθφξσλ νξγάλσλ ηνπ ζψκαηνο, 

ψζηε λα εμνπδεηεξψλνληαη θαηά ην δπλαηφλ νη εμσηεξηθέο επηδξάζεηο. 

 

 

2. Πνιινί ζεσξνύλ ην ζύλνιν ησλ κηθξνβίσλ απεηιεηηθό γηα ηελ πγεία ηνπ αλζξώπνπ. Σπκθσλείηε κε ηελ ά-

πνςή ηνπο; Με πνηνπο ηξόπνπο έλα κηθξόβην κπνξεί λα πιήμεη ηελ πγεία ηνπ αλζξώπνπ; 

Απάληεζε  

 Η άπνςε φηη φινί νη κηθξννξγαληζκνί απεηινχλ ηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ δελ είλαη νξζή. Οη πεξηζζφηεξνη 

κηθξννξγαληζκνί φρη κφλν δελ είλαη βιαβεξνί γηα ηνλ άλζξσπν, αιιά αληηζέησο είλαη ρξήζηκνη ή θαη απα-

ξαίηεηνη, δηφηη ζπκκεηέρνπλ ζε ζεκαληηθέο δηεξγαζίεο, φπσο ε απνηθνδφκεζε ηεο λεθξήο νξγαληθήο χιεο, ή 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ παξαγσγή ρξήζηκσλ νπζηψλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο (π.ρ. πγεία, δηαηξνθή). Άιινη κη-

θξννξγαληζκνί, φπσο ην βαθηήξην Escherichia coli πνπ δεη ζην έληεξν, απνηεινχλ θπζηνινγηθή κηθξνρισξί-

δα γηα ηνλ άλζξσπν είηε δηφηη: 
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 α) παξάγνπλ ρξήζηκεο ρεκηθέο νπζίεο πνπ ν άλζξσπνο δελ ζπλζέηεη (π.ρ. βηηακίλε Κ ε Escherichia coli, 

 β) ζπκβάιινπλ ζηελ άκπλα ηνπ νξγαληζκνχ, αθνχ αληαγσλίδνληαη ηνπο παζνγφλνπ ο κηθξννξγαληζκνχο 

θαη εκπνδίδνπλ ηελ εγθαηάζηαζή ηνπο. 

 Όκσο απηνί νη κηθξννξγαληζκνί κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ αζζέλεηα αλ ν μεληζηήο παξνπζηάζεη κεησκέλε 

αληίζηαζε ή αλ βξεζνχλ ζε άιινπο ηζηνχο απφ ην θπζηνινγηθφ. Γη’ απηφ ραξαθηεξίδνληαη δπλεηηθά παζνγφ-

λνη. 

 Οη κηθξννξγαληζκνί κπνξεί λα πιήμνπλ ηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ σο εμήο: 

 α) Μέζσ ησλ νπζηψλ πνπ παξάγνπλ. Οη νπζίεο απηέο νλνκάδνληαη ηνμίλεο θαη δηαθξίλνληαη ζε: 

  i) ελδνηνμίλεο, πνπ βξίζθνληαη ζην θπηηαξηθφ ηνίρσκα νξηζκέλσλ παζνγφλσλ βαθηεξίσλ θαη πξνθα-

ινχλ ζπκπηψκαηα, φπσο ν ππξεηφο, ε πηψζε ηεο πίεζεο ηνπ αίκαηνο θ.ά.,  

  ii) εμσηνμίλεο, πνπ εθθξίλνληαη απφ ηα παζνγφλα βαθηήξηα, δηαζπείξνληαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ αλζξψ-

πηλνπ νξγαληζκνχ κε ηελ θπθινθνξία ηνπ αίκαηνο θαη πξνζβάιινπλ, αλάινγα κε ηε θχζε ηνπο, ζπγθεθξη-

κέλα φξγαλα. 

 β) Σηελ πεξίπησζε ησλ ηψλ, δηφηη ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο κεραληζκνχο αληηγξαθήο, κεηαγξαθήο θαη κεηά-

θξαζεο, θαζψο θαη έλδπκα ησλ θπηηάξσλ μεληζηψλ κε δπζάξεζηεο ζπλέπεηεο γηα ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία 

θαη ηελ επηβίσζε ηνπ νξγαληζκνχ. 

 

 

3. Μεξηθνί ζεσξνύλ όηη ε δεκηνπξγία ελδνζπόξησλ ζηα βαθηήξηα δελ απνηειεί ηξόπν πνιιαπιαζηαζκνύ ηνπο 

Δίλαη βάζηκε θαηά ηε γλώκε ζαο ε άπνςή ηνπο;  

Απάληεζε  

 Με ηνλ φξν πνιιαπιαζηαζκφ ζπλήζσο ελλνείηαη ε ηθαλφηεηα ησλ νξγαληζκψλ λα δεκηνπξγνχλ άηνκα ηα 

νπνία ηνπο δηαδέρνληαη, κε απνηέιεζκα λα ζπλερίδεηαη ε δσή. 

 Σπλήζσο, κε ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ δεκηνπξγνχληαη λένη νξγαληζκνί πνπ δηαθξίλνληαη απφ ηνπο γνληθνχο 

ηνπο. 

 Όηαλ εκθαλίδνληαη ηα ελδνζπφξηα, δελ έρνπλ δεκηνπξγεζεί λέα άηνκα, αιιά έρνπλ κεηαηξαπεί ηα ππάξ-

ρνληα. Γειαδή ην ελδνζπφξην είλαη κηα άιιε κνξθή ηνπ ίδηνπ βαθηεξίνπ. Όκσο ηα ελδνζπφξηα επηηξέπνπλ 

ζηα βαθηήξηα λα δηαηεξεζνχλ, ζηηο αληίμνεο πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο πνπ ηα απεηινχλ. 

 Σπλεπψο, ε δεκηνπξγία ελδνζπφξησλ δελ είλαη ηξφπνο πνιιαπιαζηαζκνχ, δηφηη δελ δεκηνπξγνχληαη λέα 

δηαθξηηά άηνκα. 

 Τφηε πξέπεη λα ζεσξεζεί νκνηνζηαηηθφο κεραληζκφο, κε ηνλ νπνίν βαθηήξηα αληεπεμέξρνληαη ζε αληίμνεο 

ζπλζήθεο. Μάιηζηα, αλ ζεσξεζεί θπξηνιεθηηθή ε έθθξαζε «κεηαηξέπνληαη ζε αλζεθηηθέο κνξθέο, ηα ελδν-

ζπφξηα» (δειαδή ηα ίδηα κεηαηξέπνληαη), ην ζπκπέξαζκα είλαη φηη δελ πξφθεηηαη γηα ηξφπν πνιιαπιαζηα-

ζκνχ. 

Σεκείσζε: 

 Η εθβιάζηεζε πνπ παξαηεξείηαη ζηνπο κχθεηεο είλαη ηξφπνο αλαπαξαγσγήο επεηδή δεκηνπξγνχληαη λέα 

άηνκα. 

 Αληίζεηα ε βιάζηεζε ησλ ελδνζπνξίσλ δελ είλαη ηξφπνο αλαπαξαγσγήο επεηδή, (φπσο θαη ζηνλ ζρεκα-

ηηζκφ ησλ ελδνζπνξίσλ), ην βαθηήξην απιά αιιάδεη κνξθή. 

 

 

4. Τξεηο εκέξεο κεηά ηελ αγνξά θαη ηελ θαηαλάισζε παζηεξησκέλνπ γάιαθηνο ζε θνλζέξβα δηαπηζηώζαηε όηη 

ην ππόινηπν ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο, παξά ην όηη είρε ηνπνζεηεζεί ζην ςπγείν, «έθνςε». Τη κπνξεί λα ζπλέβε θα-

ηά ηε γλώκε ζαο; 

Απάληεζε  

 Έζησ φηη πξαγκαηηθά ην γάια «έθνςε», δειαδή αιινηψζεθε πξφσξα. Μηα απιή εξκελεία είλαη φηη ζην 

γάια πνιιαπιαζηάζηεθαλ πνιχ γξήγνξα κηθξννξγαληζκνί. Καλνληθά, ράξε: 

 α) ζηελ παζηεξίσζε, ην ζπζθεπαζκέλν γάια θζάλεη ζηελ θαηαλάισζε αθνχ θαηαζηξαθνχλ φινη νη πα-

ζνγφλνη κηθξννξγαληζκνί θαη νη πεξηζζφηεξνη κε παζνγφλνη,  

 β) ζηελ ςχμε, αθφκε θαη φζνη κηθξννξγαληζκνί παξακέλνπλ κεηά ηελ παζηεξίσζε ή κνιχλνπλ ην γάια 

αθνχ αλνηρηεί ε ζπζθεπαζία, δελ πνιιαπιαζηάδνληαη ή πνιιαπιαζηάδνληαη κε πνιχ ρακειφ ξπζκφ. 

 Δπνκέλσο κπνξεί: 

  i) ε ζπζθεπαζία λα κελ είρε ζθξαγηζηεί θαιά θαη λα εηζέβαιαλ κηθξννξγαληζκνί,  

  ii) λα είρε γίλεη απνηπρεκέλα ε επεμεξγαζία (παζηεξίσζε) ηνπ γάιαθηνο, 

  iii) ε ςχμε λα κελ ήηαλ αξθεηή,  
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  iv) αθνχ αλνίρηεθε ε ζπζθεπαζία, λα δέρζεθε κεγάιε πνζφηεηα κηθξννξγαληζκψλ, 

  v) λα ππήξραλ πνιιά ελδνζπφξηα. 

Φπζηθά κπνξεί λα έηπρε θαη θάπνηνο ζπλδπαζκφο ησλ πξνεγνχκελσλ γεγνλφησλ. 

 

 

5. Δίλαη πηζαλό λα απνηεινύκε μεληζηέο γηα παζνγόλνπο κηθξννξγαληζκνύο, ρσξίο λα λνζνύκε; 

Απάληεζε  

 Γηα λα πξνθιεζεί λφζνο απφ έλαλ παζνγφλν κηθξννξγαληζκφ, πξέπεη απηφο, αθνχ κνιχλεη ην άηνκν, θα-

ηφπηλ λα εγθαηαζηαζεί θαη λα πνιιαπιαζηαζηεί, δειαδή λα πξνθαιέζεη ινίκσμε. Όκσο, ζηελ εγθαηάζηαζε 

θαη ζηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ αληηδξνχλ νη κεραληζκνί άκπλαο ηνπ αλζξψπη-

λνπ νξγαληζκνχ (π.ρ. ε θπζηνινγηθή κηθξνρισξίδα). 

 Δπνκέλσο κπνξεί λα έρεη εηζέιζεη ν παζνγφλνο κηθξννξγαληζκφο ζηνλ νξγαληζκφ, φκσο λα κελ έρεη πξν-

θαιέζεη λφζν, δηφηη: 

 α) δελ θαηαθέξλεη λα πνιιαπιαζηαζηεί,  

 β) δελ έρεη αθφκα πνιιαπιαζηαζηεί ηφζν, ψζηε λα δηαηαξάμεη ηελ νκνηφζηαζε. 

 Φαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη ε πεξίπησζε ηνπ ΗIV, θαη γεληθά ησλ ηψλ ησλ νπνίσλ ην DNA ελζσ-

καηψλεηαη ζην DNA ηνπ μεληζηή. Σε έλα άηνκν πνπ έρεη κνιπλζεί, γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα ν ηφο παξα-

κέλεη αλελεξγφο, ζε ιαλζάλνπζα θαηάζηαζε. Όκσο θαηά ηελ πεξίνδν απηή ην άηνκν ζεσξείηαη θνξέαο ηνπ 

ηνχ θαη αξγφηεξα ε λφζνο κπνξεί λα εθδεισζεί πιήξσο. 

 

 

6. Αλάκεζα ζηα κέιε ηεο επηζηεκνληθήο θνηλόηεηαο ππάξρνπλ αξθεηνί πνπ ζεσξνύλ ηνπο ηνύο έκβηα όληα, ελώ 

άιινη πηζηεύνπλ όηη νη ηνί απνηεινύλ απιέο ρεκηθέο ελώζεηο. Με πνηα από ηηο δύν απόςεηο ζπκθσλείηε; Να αη-

ηηνινγήζεηε ηελ άπνςή ζαο. 

Απάληεζε  

Τα θνηλά ζηνηρεία ησλ ηψλ κε ηνπο νξγαληζκνχο είλαη ε νξγαλσκέλε δνκή θαη ε ηθαλφηεηα αλαπαξαγσγήο, 

ζε θαηάιιειν πεξηβάιινλ. Όκσο είλαη ζηε δνκή ηνπο πην απινί θαη απφ ην πην απιφ θχηηαξν θαη δελ έρνπλ 

ηε δπλαηφηεηα λα αλαπαξαρζνχλ απφ κφλνη ηνπο (αθπηηαξηθέο, κε απηνηειείο κνξθέο). 

Αλ ζεσξεζεί φηη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ έκβησλ πξέπεη λα πεξηιακβάλεηαη ε απηνηειήο αλαπαξαγσγή, ηφηε 

νη ηνί είλαη απιέο ρεκηθέο ελψζεηο. Αιιηψο, είλαη νξγαληζκνί, αθνχ αλαπαξάγνληαη έζησ θαη σο ππνρξεσηη-

θά ελδνθπηηαξηθά παξάζηηα. 

 

 

7. Να ζπγθξίλεηε, όζνλ αθνξά ηε δνκή θαη ηε ιεηηνπξγία, ηνπο πξνθαξπσηηθνύο νξγαληζκνύο θαη ηνπο ηνύο. 

Απάληεζε 

ΠΡΟΚΑΡΤΩΣΘΚΟ ΟΡΓΑΝΘΜΟ ΘΟ 
Γνκή πξνθαξπσηηθνχ θπηηάξνπ: πιαζκαηηθή κεκβξάλε, Με θπηηα-

ξφπιαζκα κε νξγαλίδηα (ξηβνζψκαηα), ππξεληθή πεξηνρή (ππξελνεη-

δέο), θπηηαξηθφ ηνίρσκα, κεξηθά έρνπλ θάςα. 

Απινχζηεξε δνκή: θαςίδην κε ραξαθηεξηζηηθή γεσκεηξία. 

Μεξηθνί έρνπλ έιπηξν. Μηθξφηεξν κέγεζνο (20 - 250 nm). 

 

Γελεηηθφ πιηθφ: DΝΑ (ζην ππξελνεηδέο) θαη ελδερνκέλσο πιαζκίδηα Γελεηηθφ πιηθφ: ή DΝΑ ή RNA (κεξηθέο θνξέο κνλφθισλν). 

Γηαζέηεη νξγαλίδηα, γεληθφηεξα κεραληζκνχο αληηγξαθήο, κεηαγξα-

θήο, κεηάθξαζεο θαη ηα απαξαίηεηα έλδπκα. 

Γελ δηαζέηεη νξγαλίδηα θαη κεραληζκνχο, ελψ δηαζέηεη ιηγφηε-

ξα απφ ηα απαξαίηεηα έλδπκα. Φξεζηκνπνηεί εθείλα ηνπ θχη-

ηαξνπ - μεληζηή. 

Τν γελεηηθφ πιηθφ ηνπ δηαζέηεη ην ζχλνιν ησλ απαξαίηεησλ πιεξν-

θνξηψλ. 

Τν γελεηηθφ πιηθφ ηνπ δηαζέηεη αξθεηέο απφ ηηο απαξαίηεηεο 

πιεξνθνξίεο. Γηα ηα ππφινηπα ρξεζηκνπνηεί πξντφληα (π.ρ. 

έλδπκα) ηνπ θπηηάξνπ - μεληζηή. 

Τν γελεηηθφ πιηθφ ηνπο κπνξεί λα κέλεη ελζσκαησκέλν ζηνλ 

μεληζηή, αλελεξγφ θαη λα πνιιαπιαζηάδεηαη καδί ηνπ. 

Απηνηειείο κνξθέο δσήο.  

Οξηζκέλα είλαη παξάζηηα 

Με απηνηειείο κνξθέο δσήο. 

 Υπνρξεσηηθά ελδνθπηηαξηθά παξάζηηα 

Αλαπαξάγνληαη κε απιή δηρνηφκεζε. Έλα «γελλά» δχν. Οξηζκέλα 

ζρεκαηίδνπλ ελδνζπφξηα. 

Αλαπαξάγνληαη ζην εζσηεξηθφ θπηηάξσλ. Έλαο «γελλά» πνι-

ινχο. 

Οξηζκέλα είλαη αθίλδπλα ή θαη ρξήζηκα, άιια είλαη δπλεηηθά παζν-

γφλα θαη άιια παζνγφλα γηα ηνλ άλζξσπν. 

Όζα είλαη παξάζηηα εκθαλίδνπλ εμεηδίθεπζε σο πξνο ηνλ νξγαληζκφ 

ζηνλ νπνίν παξαζηηνχλ θαη ηηο ζπλζήθεο ζηηο νπνίεο είλαη επηθίλδπ-

λα. 

Όινη είλαη επηθίλδπλνη θαη παζνγφλνη, φκσο, ιφγσ εμεηδίθεπ-

ζεο, γηα δηαθνξεηηθά είδε νξγαληζκψλ (δψα βαθηήξηα θπηά), 

αθφκα θαη ηζηψλ ή θαη θπηηάξσλ. 
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8. Έλαο εξεπλεηήο κπέξδεςε ηα ηξία δείγκαηα κηθξνβίσλ (Α, Β, Γ κε ηα νπνία εξγαδόηαλ. Αλ ην κηθξόβην Α δη-

αζέηεη κηα θεληξηθή πεξηνρή όπνπ είλαη ζπγθεληξσκέλν ην γελεηηθό πιηθό, ην κηθξόβην Β δηαζέηεη πνιπάξηζ-

κνπο ππξήλεο θαη ην κηθξόβην Γ δελ έρεη θαζόινπ ππξήλα, κπνξείηε λα ηνλ βνεζήζεηε λα δηαπηζηώζεη πνην κη-

θξόβην είλαη κύθεηαο, πνην ηόο θαη πνην βαθηήξην; 

Απάληεζε  

 Σπγθεληξσκέλν ην γελεηηθφ πιηθφ, ρσξίο φκσο λα ππάξρεη ππξήλαο, ζπλαληάηαη ζηα βαθηήξηα, ζηελ ππ-

ξεληθή πεξηνρή ηνπο (ζην ππξελνεηδέο). 

 Πνιπάξηζκνπο ππξήλεο δηαζέηνπλ φζνη κχθεηεο είλαη πνιπθπηηαξηθνί νξγαληζκνί. 

 Παληειήο έιιεηςε ππξήλα ή ζρεκαηηζκνχ πνπ λα παίδεη ηέηνηνλ ξφιν (φπσο ην ππξελνεηδέο) παξαηεξεί-

ηαη κφλν ζηνπο ηνχο. 

 Σπλεπψο ην κηθξφβην Α κπνξεί λα είλαη βαθηήξην, ην Β κχθεηαο θαη ην Γ ηφο. 

 

 

 

Επωηήζειρ - Αζκήζειρ - Πποβλήμαηα ζηην: 

 Τποενόηηηα 1.3.1. Μησανιζμοί μη ειδικήρ άμςναρ  

 Τποενόηηηα 1.3.2. Μησανιζμοί ειδικήρ άμςναρ - Ανοζία  

 ηηρ Ενόηηηαρ 1.3. ΜΗΥΑΝΘΜΟΘ ΑΜΤΝΑ ΣΟΤ ΑΝΘΡΩΠΘΝΟΤ ΟΡΓΑΝΘΜΟΤ - ΒΑΘΚΕ 

ΑΡΥΕ ΑΝΟΘΑ 

Σελίδες: 44 - 45- 46 

 

1. Έλα βαθηήξην θαηόξζσζε λα εηζδύζεη ζηνλ νξγαληζκό καο κέζσ ηνπ δέξκαηνο θαη λα εηζέιζεη ζηελ θπθιν-

θνξία ηνπ αίκαηνο. Πνηνη ακπληηθνί κεραληζκνί παξαθάκθζεθαλ, πνηνη θαη κε πνηα ζεηξά πξόθεηηαη λα ελεξ-

γνπνηεζνύλ; 

Απάληεζε  

Α) Παξαθάκθζεθαλ νη εμήο κεραληζκνί: 

α) Μεραληζκνί ηνπ δέξκαηνο πνπ παξεκπνδίδνπλ ηελ είζνδν ησλ κηθξννξγαληζκψλ ζηνλ αλζξψπηλν νξγαλη-

ζκφ. Πξφθεηηαη γηα κεραληζκνχο ηεο κε εηδηθήο άκπλαο: θεξάηηλε ζηηβάδα, ιπζνδχκε, γαιαθηηθφ νμχ, ιηπα-

ξά νμέα θαη θπζηνινγηθή κηθξνρισξίδα πνπ αληαγσλίδεηαη ηνπο παζνγφλνπο κηθξννξγαληζκνχο. 

 

Β) Θα ελεξγνπνηεζνχλ νη παξαθάησ κεραληζκνί: 

 α) Μεραληζκνί ηεο κε εηδηθήο άκπλαο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηνπο κηθξννξγαληζκνχο κεηά ηελ είζνδφ ηνπο 

ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ, εκπνδίδνληαο ηελ εμάπισζή ηνπο. Γειαδή: 

  i) θαγνθπηηάξσζε, 

  ii) θιεγκνλψδεο αληίδξαζε (θιεγκνλή),  

  iii) ππξεηφο (1. ελίζρπζε δξάζεο θαγνθπηηάξσλ θαη 2. παξεκπφδηζε ηεο αλάπηπμεο θαη ηνπ πνιια-

πιαζηαζκνχ ησλ βαθηεξίσλ) θαη,  

  iv) αληηκηθξνβηαθέο νπζίεο εθηφο: απφ ηηο ηληεξθεξφλεο. δει, ζπκπιήξσκα θαη πξνπεξδίλε  

 β) Θα ελεξγνπνηεζνχλ νη κεραληζκνί ηεο εηδηθήο άκπλαο, δειαδή: 

  i) απφ ηα καθξνθάγα ζα ελεξγνπνηεζνχλ ηα βνεζεηηθά Τ - ιεκθνθχηηαξα,  

  ii) απηά κε ηε ζεηξά ηνπο ζα ελεξγνπνηήζνπλ ηα Β-ιεκθνθχηηαξα, (αιιά ζα παξαρζνχλ θαη βνεζεηηθά 

Τ-ιεκθνθχηηαξα κλήκεο)  

  iii) απφ ηα Β-ιεκθνθχηηαξα ζα παξαρζνχλ πιαζκαηνθχηηαξα πνπ ζα εθθξίλνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο 

αληηζσκάησλ, θαζψο θαη Β-ιεκθνθχηηαξα κλήκεο (ρπκηθή αλνζία),  

  iv) ηα αληηζψκαηα ζα ζπληειέζνπλ άκεζα ζηελ εμνπδεηέξσζε ηνπ βαθηεξίνπ αιιά θαη ζηελ αλαγλψ-

ξηζή ηνπ απφ ηα καθξνθάγα, κε ζθνπφ ηελ νινθιεξσηηθή θαηαζηξνθή ηνπ. 

 Σπκπεξαζκαηηθά, επεηδή δελ πξφθεηηαη γηα ηφ, δελ ζα δξάζνπλ νί ηληεξθεξφλεο θαη ηα θπηηαξνηνμηθά Τ- 

ιεκθνθχηηαξα. 

 

 

2. Έλαο ηόο θαηόξζσζε λα εηζδύζεη ζηνλ νξγαληζκό καο κέζσ ηνπ δέξκαηνο θαη λα εηζέιζεη ζηελ θπθινθνξία 

ηνπ αίκαηνο. Πνηνη ακπληηθνί κεραληζκνί παξαθάκθζεθαλ, πνηνη θαη κε πνηα ζεηξά πξόθεηηαη λα ελεξγνπνηε-

ζνύλ; 
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Απάληεζε  

Α) Παξαθάκθζεθαλ νη εμήο κεραληζκνί: 

 α) Μεραληζκνί ηνπ δέξκαηνο πνπ παξεκπνδίδνπλ ηελ είζνδν ησλ κηθξννξγαληζκψλ ζηνλ αλζξψπηλν νξ-

γαληζκφ. Πξφθεηηαη γηα κεραληζκνχο ηεο κε εηδηθήο άκπλαο: θεξάηηλε ζηηβάδα, ιπζνδχκε, γαιαθηηθφ νμχ, 

ιηπαξά νμέα θαη θπζηνινγηθή κηθξνρισξίδα πνπ αληαγσλίδεηαη ηνπο παζνγφλνπο κηθξννξγαληζκνχο. 

 Β) Θα ελεξγνπνηεζνχλ νη παξαθάησ κεραληζκνί: 

 α) Μεραληζκνί ηεο κε εηδηθήο άκπλαο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηνπο κηθξννξγαληζκνχο κεηά ηελ είζνδφ ηνπο 

ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ, εκπνδίδνληαο ηελ εμάπισζή ηνπο. Γειαδή: 

  i) θαγνθπηηάξσζε (πνπ γίλεηαη γηα νξηζκέλνπο κφλν ηνχο),  

  ii) θιεγκνλψδεο αληίδξαζε (θιεγκνλή),  

  iii) ππξεηφο (1. ελίζρπζε δξάζεο θαγνθπηηάξσλ θαη 2. αλαζηνιή ελδπκηθψλ ιεηηνπξγηψλ ησλ θπηηά-

ξσλ πνπ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ αλαζηνιή πνιιαπιαζηαζκνχ ησλ ηψλ) θαη,  

  iv) αληηκηθξνβηαθέο νπζίεο, δει, ζπκπιήξσκα, πξνπεξδίλε θαη ηληεξθεξφλεο. 

 β) Μεραληζκνί ηεο εηδηθήο άκπλαο, δειαδή: 

  i) απφ ηα καθξνθάγα ζα ελεξγνπνηεζνχλ ηα βνεζεηηθά Τ -ιεκθνθχηηαξα,  

  ii) απηά κε ηε ζεηξά ηνπο ζα ελεξγνπνηήζνπλ άιια Τ-ιεκθνθχηηαξα θαη ηα Β-ιεκθνθχηηαξα,  

  iii) απφ ηα Β-ιεκθνθχηηαξα ζα παξαρζνχλ πιαζκαηνθχηηαξα πνπ ζα εθθξίλνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο 

αληηζσκάησλ, θαζψο θαη Β-ιεκθνθχηηαξα κλήκεο (ρπκηθή αλνζία),  

  iv) ηα αληηζψκαηα ζα ζπληειέζνπλ άκεζα ζηελ εμνπδεηέξσζε ηνπ ηνχ αιιά θαη ζηελ αλαγλψξηζή ηνπ 

απφ ηα καθξνθάγα, κε ζθνπφ ηελ νινθιεξσηηθή θαηαζηξνθή ηνπ. 

  v) ζα δξάζνπλ ηα θπηηαξνηνμηθά T-ιεκθoθχηηαξα ελαληίνλ ησλ θχηηαξσλ κνιπζκέλσλ κε ηφ, θαη ζα 

παξαρζνχλ θαη ηα δχν είδε Τ-ιεκθνθπηηάξσλ κλήκεο (θπηηαξηθή αλνζία). 

Σπκπεξαζκαηηθά, επεηδή πξφθεηηαη γηα ηφ θαη φρη γηα βαθηήξην, ε δηαθνξά είλαη φηη ζα δξάζνπλ νη ηληεξθε-

ξφλεο θαη ηα θπηηαξνηνμηθά Τ-ιεκθνθχηηαξα. Αθνχ ζα δξάζνπλ θαη ηα βνεζεηηθά Τ-ιεκθνθχηηαξα θαη ηα 

θπηηαξνηνμηθά Τ -ιεκθνθχηηαξα, ζα εθδεισζεί πιήξσο θαη ε θπηηαξηθή αλνζία. Δπίζεο, ε θαγνθπηηάξσζε 

εθδειψλεηαη γηα νξηζκέλνπο ηνχο. 

 

 

3. Πνην είδνο αλνζίαο κάο πξνζηαηεύεη γξεγνξόηεξα, ε ηερλεηή παζεηηθή αλνζία ή ε θπζηθή ελεξγεηηθή; Αηηην-

ινγήζηε ηελ απάληεζή ζαο. 

Απάληεζε  

 Η ηερλεηή παζεηηθή αλνζία δεκηνπξγείηαη κε ηε ρνξήγεζε νξνχ δει., έηνηκσλ αληηζσκάησλ πνπ έρνπλ 

παξαρζεί απφ άιιν άηνκν ή δψν. 

 Η θπζηθή ελεξγεηηθή δεκηνπξγείηαη κε ηελ αληίδξαζε ηνπ αλνζνβηνινγηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπ αηφκνπ, ην 

νπνίν παξάγεη κφλνο ηνπ αληηζψκαηα, κεηά απφ επαθή ηνπ κε αληηγφλν πνπ βξίζθεηαη ζην πεξηβάιινλ. (Απ-

ηφ βέβαηα δελ ζεκαίλεη φηη αλαγθαζηηθά ην άηνκν απηφ ζα αζζελήζεη). 

 Δάλ ν νξγαληζκφο έξρεηαη ζε επαθή πξψηε θνξά κε ην αληηγφλν, ε αληίδξαζε ηνπ αλνζνβηνινγηθνχ θέξ-

λεη απνηέιεζκα κε θάπνηα θαζπζηέξεζε (δηφηη δελ ππάξρνπλ θχηηαξα κλήκεο). Απηφ νθείιεηαη ζην φηη θα-

ζπζηεξεί ε παξαγσγή αληηζσκάησλ απφ ηα θχηηαξα ηνπ νξγαληζκνχ, δει., κεζνιαβεί έλα ρξνληθφ δηάζηεκα 

(θάπνηεο κέξεο) απφ ηελ ζηηγκή πνπ ην αληηγφλν ζα εηζέιζεη ζηνλ νξγαληζκφ κέρξη ηελ παξαζθεπή ησλ α-

ληηζσκάησλ. 

 Άξα ε ρνξήγεζε έηνηκσλ αληηζσκάησλ παξέρεη άκεζε πξνζηαζία, δειαδή ε ηερλεηή παζεηηθή αλνζία 

πξνζηαηεχεη γξεγνξφηεξα. 

 

 

4. Πνην είδνο αλνζίαο κάο πξνζηαηεύεη γηα κεγαιύηεξν ρξνληθό δηάζηεκα από έλαλ κηθξννξγαληζκό, ε παζεηη-

θή ή ε ελεξγεηηθή; Αηηηνινγήζηε ηελ απάληεζή ζαο.  

Απάληεζε 

 Η παζεηηθή αλνζία επηηπγράλεηαη κε ηελ παξνρή έηνηκσλ αληηζσκάησλ ηερλεηά κέζσ νξνχ θαη θπζηθά 

απφ ηε κεηέξα ζην έκβξπν κέζσ ηνπ πιαθνχληα ή ζην λενγλφ κε ηνλ ζειαζκφ. Γηαξθεί φζν ππάξρνπλ ηα 

αληηζψκαηα θαη δελ νθείιεηαη ζηα θχηηαξα κλήκεο. Γη’ απηφ ζεσξείηαη παξνδηθή. 

 Η ελεξγεηηθή αλνζία νθείιεηαη ζηελ παξνπζία θπηηάξσλ κλήκεο πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί θπζηθά, αθνχ 

έρεη λνζήζεη ην άηνκν, ή ηερλεηά, αθνχ εκβνιηαζηεί. Τα θχηηαξα κλήκεο ελεξγνπνηνχληαη φπνηε μαλαέξζεη 

ην άηνκν ζε επαθή κε έλα αληηγφλν άκεζα. Έηζη παξάγνληαη άκεζα αληηζψκαηα θαη ην άηνκν δελ λνζεί θαη 

πηζαλφηαηα δε αληηιακβάλεηαη φηη κνιχλζεθε. 
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 Άξα ε ελεξγεηηθή αλνζία πξνζηαηεχεη γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα. 

 

 

5. Τν δηάγξακκα παξνπζηάδεη ηε κεηαβνιή ηεο ζπγθέληξσζεο ησλ αληηζσκάησλ ζην αίκα ελόο αλζξώπνπ πνπ 

κνιύλζεθε ηαπηόρξνλα από δύν δηαθνξεηηθά κηθξόβηα (Α θαη Β). Να επηζεκάλεηε δύν δηαθνξέο ζηε γξαθηθή 

παξάζηαζε ηεο κεηαβνιήο ηεο ζπγθέληξσζεο θάζε αληηζώκαηνο θαη λα ηηο αηηηνινγήζεηε. 

 

Απάληεζε  

 Η θακπχιε Α δείρλεη σο πξνο ηε Β ηα-

ρχηεξε αληίδξαζε θαη κεγαιχηεξε παξα-

γσγή αληηζσκάησλ απφ ην αλνζνβηνινγηθφ 

ζχζηεκα. 

 Απηφ κπνξεί λα νθείιεηαη ζηελ χπαξμε 

θπηηάξσλ κλήκεο γηα ην κηθξφβην Α πνπ 

δελ ππάξρνπλ αληίζηνηρα γηα ην Β. Τα θχη-

ηαξα κλήκεο αληηδξνχλ ακέζσο. Φάξε ζε 

απηά ε παξαγσγή αληηζσκάησλ είλαη ηαρχ-

ηεξε θαη απμεκέλε σο πξνο ηελ πξψηε θν-

ξά πνπ έξρεηαη ν νξγαληζκφο ζε επαθή κε 

ην αληηγφλν. Γει. ππάξρεη δεπηεξνγελήο 

αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε γηα ην κηθξφβην Α. 

 Η αλνζία πνπ έρεη απηφ ην άηνκν ζην κηθξφβην Α, αθνχ ελεξγνπνηήζεθε ε δεπηεξνγελήο αλνζνβηνινγηθή 

απφθξηζε, κπνξεί λα έγηλε είηε κε θπζηθφ ηξφπν (δει., ην άηνκν απηφ λα είρε πξνζβιεζεί απφ ην κηθξννξ-

γαληζκφ Α, νπφηε δηέζεηε θχηηαξα κλήκεο) είηε κε ηερλεηφ ηξφπν (λα είρε εκβνιηαζηεί γηα ην ζπγθεθξηκέλν 

κηθξννξγαληζκφ). 

 

 

6. Να ηνπνζεηήζεηε ην ζύκβνιν + ζηα νξζνγώληα ζηα νπνία πηζηεύεηε όηη ππάξρεη αληηζηνίρηζε αλάκεζα ζηνπο 

όξνπο ηεο θαηαθόξπθεο θαη ηεο νξηδόληηαο ζηήιεο.  

Απάληεζε 

 Οπόρ Ανηιβιοηικό Σ-λεμθοκύηηαπο 

Θόρ +  + 

Βακηήπιο + + + 

Σοξίνη + + + 

Καπκινικό κύηηαπο   + 

 

 Οη νξνί πεξηέρνπλ έηνηκα αληηζψκαηα. Τα αληηζψκαηα κπνξεί λα εμνπδεηεξψλνπλ θάπνηνλ κηθξννξγαλη-

ζκφ, λα αδξαλνπνηνχλ ηηο ηνμίλεο ηνπ ή λα ζπληεινχλ ζηε θαγνθπηηάξσζή ηνπ. 

 Τα αληηβηνηηθά αλαζηέιινπλ ή παξεκπνδίδνπλ θάπνηα εηδηθή βηνρεκηθή αληίδξαζε θάπνηνπ κηθξννξγα-

ληζκνχ (εθηφο αλ είλαη ηφο). Όζνλ αθνξά ζηελ ηνμίλε, ηα αληηβηνηηθά κπνξεί ή λα εκπνδίδνπλ ηε ζχλζεζή 

ηεο ή λα κεηψλνπλ ηελ παξαγσγή ηεο, αθνχ κεηψλνπλ ηνλ πιεζπζκφ ησλ κηθξννξγαληζκψλ. 

 Τα βνεζεηηθά Τ - ιεκθνθχηηαξα ζπληνλίδνπλ ζε θάζε πεξίπησζε ηελ αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε. Δπη-

πιένλ, θαηά ησλ ηψλ θαη ησλ θαξθηληθψλ θπηηάξσλ δξνπλ θαη ηα θπηηαξνηνμηθά. 

 

 

7. Να εμεγήζεηε γηαηί: 

 α) κπνξνύκε λα λνζήζνπκε από εξπζξά ή παξσηίηηδα κία θνξά, ελώ από γξίπε επαλεηιεκκέλα,  

 β) ηα κσξά πνπ ζειάδνπλ έρνπλ κηθξόηεξε πηζαλόηεηα λα λνζήζνπλ από κηα κνιπζκαηηθή αζζέλεηα από 

εθείλα πνπ δελ ζειάδνπλ,  

 γ) δελ ρξεζηκνπνηνύκε αληηβηνηηθά γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηνπ θξπνινγήκαηνο. 

Απάληεζε  

 α) Τν πξφβιεκα δεκηνπξγείηαη φηαλ ν ηφο δελ κέλεη ζηαζεξφο δνκηθά αιιά κεηαιιάζζεηαη (φπσο π.ρ. ν 

ΗIV). 

 Τφηε ηα θχηηαξα κλήκεο δεκηνπξγνχληαη γηα κηα ζπγθεθξηκέλε κνξθή ηνπ θαη δελ κπνξνχλ λα αλαγλσ-

ξίζνπλ ηε λέα. Άξα θάζε κφιπλζε απφ ηφ πνπ έρεη κεηαιιαρζεί είλαη πξψηε επαθή. 
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 Η γξίπε πξνθαιείηαη απφ ηφ πνπ κεηαιιάζζεηαη ζπλερψο κε απνηέιεζκα λα ππάξρνπλ πνιινί δηαθνξεηη-

θνί ηνί γξίπεο. Γε ζπκβαίλεη ην ίδην κε ηνπο ηνχο ηεο εξπζξάο θαη ηεο παξσηίηηδαο. Έηζη αλ λνζήζνπκε κηα 

θνξά απφ εξπζξά ή παξσηίηηδα απνθηάκε αλνζία έλαληη απηψλ, ελψ αλ λνζήζνπκε απφ γξίπε, είλαη δπλαηφ 

λα λνζήζνπκε μαλά, αλ πξνζβιεζνχκε απφ δηαθνξεηηθή κνξθή ηνπ ηνχ γξίπεο. 

 β) Τα κσξά πνπ ζειάδνπλ δέρνληαη κέζσ ηνπ γάιαθηνο έηνηκα αληηζψκαηα (θπζηθή παζεηηθή αλνζία). 

Άξα πξνζηαηεχνληαη ζε πην κεγάιν βαζκφ απ’ φζα δελ ζειάδνπλ θαη ακχλνληαη κφλν κε ην δηθφ ηνπο αλν-

ζνβηνινγηθφ ζχζηεκα θαη θαηά ζπλέπεηα είλαη πεξηζζφηεξν επάισηα ζηηο αζζέλεηεο. 

 γ) Τα αληηβηνηηθά αλαζηέιινπλ ή παξεκπνδίδνπλ θάπνηα εηδηθή βηνρεκηθή αληίδξαζε ηνπ κηθξννξγαλη-

ζκνχ, δει., ηε ιεηηνπξγία ησλ ελδχκσλ ησλ θπηηάξσλ ηνπ κηθξννξγαληζκνχ. 

 Τν θξπνιφγεκα πξνθαιείηαη απφ ηφ. Καηά ησλ ηψλ δελ ππάξρνπλ αληηβηνηηθά, επεηδή νη ηνί δε δηαζέηνπλ 

δηθά ηνπο έλδπκα, αιιά ρξεζηκνπνηνχλ ηα έλδπκα ηνπ θπηηάξνπ - μεληζηή. 

 Όηαλ ρνξεγνχληαη αληηβηνηηθά γηα ηελ αληηκεηψπηζε κηαο ίσζεο, απηφ γίλεηαη γηα λα πξνιεθζνχλ ινηκψ-

μεηο απφ άιινπο κηθξννξγαληζκνχο πνπ έρνπλ θχηηαξν θαη ππάξρεη απμεκέλε πηζαλφηεηα λα εθδεισζνχλ αλ 

ν νξγαληζκφο είλαη θαηαπνλεκέλνο. 

 

 

8. Τν δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί δείρλεη ηε δηαθύκαλζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε δηάξθεηα κηαο αζζέλεηαο πνπ 

πξνθιήζεθε από βαθηήξηα. 

 α) Πνην ηκήκα ηνπ δηαγξάκκαηνο αληηζηνηρεί ζηελ πεξίνδν ησλ ζπκπησκάησλ ηεο αζζέλεηαο; 

 β) Πνηα είλαη ε πεξίνδνο επώαζεο ηνπ βαθηεξίνπ; 

 γ) Πνηα είλαη ε πςειόηεξε ζεξκνθξαζία πνπ κεηξήζεθε θαη πόζεο εκέξεο θξάηεζε ν ππξεηόο; 

 δ) Πνην δεδνκέλν ηνπ δηαγξάκκαηνο ππνδειώλεη ηελ εκθάληζε θαη ηε δξάζε αληηζσκάησλ; 

 

Απάληεζε  

 α) Τν ζχκπησκα πνπ παξνπζηάδεηαη 

ζην δηάγξακκα είλαη ν ππξεηφο. Ο ππ-

ξεηφο είλαη αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο πάλσ απφ 

ηνπο 36,6° C. 

 Η ζεξκνθξαζία δηαηεξείηαη πάλσ 

απφ ηνπο 36,6° C απφ ηε l0ε εκέξα, 

φπνπ ζεκεηψλεηαη αχμεζή ηεο, κέρξη 

θαη ηελ 20ή, φπνπ επαλέξρεηαη ζην θπ-

ζηνινγηθφ. 

 β) Η πεξίνδνο επψαζεο είλαη ην 

δηάζηεκα απφ ηε ζηηγκή πνπ πξνζέβα-

ιαλ ηα βαθηήξηα ηνλ νξγαληζκφ κέρξη 

ηε ζηηγκή πνπ απηφο αληηδξά. Ο ππξε-

ηφο είλαη έλαο ηξφπνο αληίδξαζεο, άξα 

ε επψαζε είρε δηάξθεηα 10 εκέξεο. 

 γ) Η πςειφηεξε ζεξκνθξαζία ήηαλ 40° C (θαη κεηξήζεθε ηε 13ε εκέξα απφ ηε κφιπλζε). Ο ππξεηφο 

θξάηεζε 10 εκέξεο. 

 δ) Τα αληηζψκαηα είλαη θχξην κέζν αληίδξαζεο ηνπ ακπληηθνχ κεραληζκνχ. Θεσξψληαο φηη ε εμνπδεηέ-

ξσζε ησλ βαθηεξίσλ νθείιεηαη ζε απηά θαη φηη ηφηε ζηαδηαθά κεηψλεηαη ε δξάζε ησλ άιισλ κεραληζκψλ, 

απηφ θαίλεηαη απφ ηελ πησηηθή ηάζε ηεο ζεξκνθξαζίαο (απφ ηε 13ε εκέξα) θπξίσο κεηά ηε 18ε εκέξα πεξί-

πνπ. 

 

 

9. Ο Γηάλλεο θαη ε Διέλε ρηύπεζαλ παίδνληαο. Ο Γηάλλεο είρε θάλεη αληηηεηαληθό εκβόιην, ελώ ε Διέλε όρη, 

γη’ απηό ηεο ρνξήγεζαλ αληηηεηαληθό νξό. 

 α) Τη ζεκαίλεη εκβόιην θαη ηη νξόο; 

 β) Πνην είδνο αλνζίαο έρεη ν Γηάλλεο θαη πνην ε Διέλε; 

 γ) Να πεξηγξάςεηε κε πνηνλ ηξόπν εμνπδεηεξώζεθε πηζαλώο ην βαθηήξην ηνπ ηεηάλνπ ζηνλ Γηάλλε θαη ζηελ 

Διέλε. 

Απάληεζε  
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 α) Τν εκβφιην είλαη έλα παξαζθεχαζκα πνπ πεξηέρεη λεθξνχο ή εμαζζελεκέλνπο κηθξννξγαληζκνχο ή 

ηκήκαηά ηνπο. Τν εκβφιην ελεξγνπνηεί ηνλ αλνζνβηνινγηθφ κεραληζκφ φκνηα κε ηνλ ίδην ηνλ κηθξννξγαλη-

ζκφ κεηά απφ κφιπλζε. Έηζη ν νξγαληζκφο παξάγεη αληηζψκαηα, αιιά, ην βαζηθφηεξν, θαη θχηηαξα κλήκεο, 

πνπ ζα ηνλ πξνζηαηεχζνπλ ζε επφκελε επαθή κε ηνλ ίδην κηθξννξγαληζκφ. Τν εκβφιην είλαη κέζν αλάπηπ-

μεο ελεξγεηηθήο αλνζίαο (ηερλεηφο ηξφπνο). 

 Ο νξφο είλαη έλα παξαζθεχαζκα πνπ πεξηέρεη έηνηκα αληηζψκαηα απφ άιιν άηνκν ή δψν. Πξνζηαηεχεη 

άκεζα, αιιά παξνδηθά, θαη εμππεξεηεί φηαλ ην άηνκν έρεη ήδε κνιπλζεί ή ππάξρεη θφβνο γη’ απηφ. Ο νξφο 

είλαη κέζν αλάπηπμεο παζεηηθήο αλνζίαο, ηερλεηά. 

 β) Ο Γηάλλεο, αθνχ είρε θάλεη αληηηεηαληθφ εκβφιην θαη εθφζνλ είρε νινθιεξσζεί ε αλνζνβηνινγηθή α-

πφθξηζε, έρεη (ηερλεηή) ελεξγεηηθή αλνζία. 

 Η Διέλε ράξε ζηνλ νξφ απνθηά (ηερλεηή) παζεηηθή αλνζία. 

 γ) Δάλ ν Γηάλλεο κνιχλζεθε απφ ην βαθηήξην ηνπ ηεηάλνπ, απηφ εμνπδεηεξψζεθε απφ ηα αληηζψκαηα 

πνπ παξήγαγαλ πιαζκαηνθχηηαξα ηα νπνία πξνήιζαλ απφ Β-ιεκθνθχηηαξα κλήκεο. Γειαδή απφ δεπηεξν-

γελή αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε. 

 Δάλ ε Διέλε κνιχλζεθε απφ ην βαθηήξην ηνπ ηεηάλνπ, απηφ εμνπδεηεξψζεθε απφ ηα έηνηκα αληηζψκαηα 

ηνπ νξνχ. 

 

 

10. Σε κηα πεξηνρή έρεη παξνπζηαζηεί επηδεκία ηιαξάο. Μεηξήζεθαλ νη ζπγθεληξώζεηο αληηζσκάησλ ζε δύν 

αδέιθηα, ηνλ Γεκήηξε θαη ηε Μαξία, όπσο απεηθνλίδνληαη ζηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ζε ζπλάξηεζε κε ηνλ 

ρξόλν t). 

 Α. Να ζπγθξίλεηε θαη λα αηηηνιν-

γήζεηε ηα δηαγξάκκαηα. 

 Β. Να πεξηγξάςεηε ηελ αλνζνβην-

ινγηθή απόθξηζε πνπ έιαβε ρώξα: 

  α) ζην αλνζνβηνινγηθό ζύζηε-

κά ηεο Μαξίαο θαη  

  β) ζην αλνζνβηνινγηθό ζύζηε-

κα ηνπ Γεκήηξε. 

 

Απάληεζε  

Α) Σηνλ Γεκήηξε ε αχμεζε ηεο πα-

ξαγσγήο αληηζσκάησλ γίλεηαη κε 

ρακειφηεξν ξπζκφ, ελψ θαη ε κέγη-

ζηε ζπγθέληξσζε θαη ε ζπλνιηθή πνζφηεηά ηνπο είλαη κηθξφηεξε απφ ηεο Μαξίαο. Δπίζεο, ε ζπγθέληξσζή 

ηνπο κεηψλεηαη πην απφηνκα. 

Θεσξψληαο φηη νη νξγαληζκνί ηνπο βξίζθνληαλ ζηελ ίδηα (πεξίπνπ) θπζηθή θαηάζηαζε, δηαθξίλνπκε φηη: 

 1) ζηνλ Γεκήηξε εθδειψζεθε πξσηνγελήο αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε θαη επνκέλσο εθδειψζεθε ηιαξά, 

δειαδή λφζεζε,  

 2) ζηε Μαξία εθδειψζεθε δεπηεξνγελήο αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε θαη επνκέλσο δελ εθδειψζεθε ηια-

ξά, δειαδή δελ λφζεζε. 

Β)  

 α) Καηά ηε δεπηεξνγελή αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε ελεξγνπνηνχληαη ακέζσο ηα θχηηαξα κλήκεο, δειαδή 

βνεζεηηθά Τ - ιεκθνθχηηαξα κλήκεο θαη Β - ιεκθνθχηηαξα κλήκεο θαη γη’ απηφ μεθηλά ακέζσο θαη ε παξα-

γσγή αληηζσκάησλ. 

 Δπεηδή ε ηιαξά πξνθαιείηαη απφ ηφ, κπνξεί λα ελεξγνπνηεζνχλ θαη θπηηαξνηνμηθά Τ - ιεκθνθχηηαξα 

κλήκεο. 

 β) Καηά ηελ πξσηνγελή αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε απφ ηα καθξνθάγα ελεξγνπνηνχληαη ηα βνεζεηηθά Τ 

ιεκθνθχηηαξα, πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο ελεξγνπνηνχλ ηα Β - ιεκθνθχηηαξα. Απηά πνιιαπιαζηάδνληαη θαη δηα-

θνξνπνηνχληαη ζε πιαζκαηνθχηηαξα, πνπ εθθξίλνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο αληηζσκάησλ, θαη ζε Β - ιεκθν-

θχηηαξα κλήκεο. 

 Τα βνεζεηηθά Τ-ιεκθνθχηηαξα, αθνχ ε ηιαξά νθείιεηαη ζε ηφ, ζα ελεξγνπνηήζνπλ θαη ηα θπηηαξνηνμηθά 

Τ - ιεκθνθχηηαξα. Τειηθά ζα ελεξγνπνηεζνχλ θαη ηα θαηαζηαιηηθά Τ - ιεκθνθχηηαξα, ψζηε λα νινθιεξσ-

ζεί ε αλνζνβηνινγηθή απφθξηζε. 
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Επωηήζειρ - Αζκήζειρ - Πποβλήμαηα ζηην: 

 Τποενόηηηα 1.3.4. ύνδπομο Επίκηηηηρ Ανοζοβιολογικήρ Ανεπάπκειαρ (AIDS) ηηρ Ενόηηηαρ 1.3. 

ΜΗΥΑΝΘΜΟΘ ΑΜΤΝΑ ΣΟΤ ΑΝΘΡΩΠΘΝΟΤ ΟΡΓΑΝΘΜΟΤ - ΒΑΘΚΕ ΑΡΥΕ ΑΝΟΘΑ 

 

Σελίδα 52 

1. Να πεξηγξάςεηε ηνλ ηξόπν πνιιαπιαζηαζκνύ ηνπ ηνύ HIV κε ηε βνήζεηα ηνπ παξαθάησ ζρήκαηνο. 

 
Απάληεζε  

 1. Ο ηφο HIV ζπλδέεηαη κε ηνπο εηδηθνχο ππνδνρείο πνπ βξίζθνληαη ζηελ πιαζκαηηθή κεκβξάλε ηνπ θπη-

ηάξνπ - μεληζηή (θπξίσο βνεζεηηθά Τ-ιεκθνθχηηαξα). 

 2. Τν γελεηηθφ πιηθφ ηνπ HIV (κνλφθισλν RNA) θαη ε αληίζηξνθε κεηαγξαθάζε εηζέξρνληαη ζην θχη-

ηαξν μεληζηή. 

 3. Απφ ην κνλφθισλν RNA ηνπ ηνχ, ράξε ζηελ αληίζηξνθε κεηαγξαθάζε, γίλεηαη αληίζηξνθε κεηαγξαθή 

θαη ζπληίζεηαη κνλφθισλν DNA. 

 4. Τν κνλφθισλν DNA κεηαηξέπεηαη ζε δίθισλν DNA κε ηε βνήζεηα ησλ ελδχκσλ ηνπ θπηηάξνπ - μελη-

ζηή. 

 5. Σπλήζσο ην δίθισλν DNA ηνπ ηνχ ελζσκαηψλεηαη ζην DNA ηνπ θπηηάξνπ - μεληζηή θαη κπνξεί λα 

κείλεη αλελεξγφ (ζε ιαλζάλνπζα θαηάζηαζε). Σηελ πεξίπησζε απηή αληηγξάθεηαη θαη ην DNA ηνπ ηνχ. 

 6. Όηαλ ελεξγνπνηεζεί ην DNA ηνπ ηνχ πνπ βξίζθεηαη ελζσκαησκέλν ζην DNA ηνπ θπηηάξνπ, κεηαγξά-

θεηαη θαη κεηαθξάδεηαη, κε απνηέιεζκα ηελ παξαγσγή λέσλ ητθψλ RNA θαη πξσηετλψλ. 

 7. Ιτθά κφξηα RNA θαη πξσηεΐλεο ζπλδπάδνληαη θαη παξάγνληαη λένη ηνί  

 8. Οη λένη ηνί εγθαηαιείπνπλ ην πξνζβεβιεκέλν θχηηαξν. 

 

 

2. Πνηνο πηζηεύεηε όηη είλαη ν ιόγνο πνπ δπζθνιεύεη ηνπο επηζηήκνλεο λα παξαγάγνπλ έλα εκβόιην γηα ηνλ ηό 

ηνπ AIDS; 

Aπάληεζε 

 Ο ιφγνο πνπ δπζθνιεχεη ηνπο επηζηήκνλεο λα παξαγάγνπλ έλα εκβφιην γηα ηνλ ηφ ηνπ AIDS νθείιεηαη 

ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ HIV λα κεηαιιάζζεηαη κε κεγάιε ζπρλφηεηα. Έηζη, κέρξη λα παξαρζεί έλα εκβφιην γηα 

ηνλ ηφ (κηα κνξθή ηνπ), απηφο έρεη κεηαιιαρζεί ηφζν, ψζηε ην εκβφιην λα είλαη πιένλ αλελεξγφ. 

 Η παξαζθεπή εκβνιίνπ αθφκα βξίζθεηαη ζε πεηξακαηηθφ ζηάδην εμαηηίαο ησλ πξνβιεκάησλ πνπ πξνθα-

ιεί ε πνιπκνξθηθφηεηα ηνπ ηνχ ιφγσ ηεο ηθαλφηεηάο ηνπ λα κεηαιιάζζεηαη. 
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1. Ο HIV ιφγσ ησλ κεηαιιάμεσλ εκθαλίδεηαη, θαηά ηνπο δηαδνρηθνχο αλαπαξαγσγηθνχο θχθινπο ηνπ, κε λέεο κνξθέο. 

Έηζη, ην αλνζνβηνινγηθφ ζχζηεκα δελ πξνιαβαίλεη λα αλαγλσξίδεη θαη λα αληηδξά ζηηο λέεο ηνπ κνξθέο, ελψ άιισζηε 

ζπλερψο εμαζζελεί. Γηα ηελ παξαζθεπή εκβνιίνπ πξέπεη λα αλαθαιπθζεί θάηη ζηαζεξφ ζηε δνκή ηνπ ηνχ, πνπ παξάι-

ιεια λα ιεηηνπξγεί θαη σο αληηγφλν ή θάπνηνο ζίγνπξνο ηξφπνο αδξαλνπνίεζήο ηνπ. 
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3. Να αλαθέξεηε ηα ζηάδηα εμέιημεο ηεο λόζνπ από ηε ζηηγκή πνπ έλα άηνκν πξνζβιεζεί από ηνλ ηό HIV. 

Απάληεζε 

Μφιηο ν ηφο HIV εηζέιζεη ζην άηνκν, αξρίδεη λα ζπγθξνχεηαη κε ην αλνζνβηνινγηθφ ηνπ ζχζηεκα. 

α) Ωο πξνο ηε δξάζε ηνπ ηνχ, δηαθξίλνληαη ηα εμήο ζηάδηα: 

 1. Ο ηφο HIV ζπλδέεηαη κε εηδηθνχο ππνδνρείο ηεο πιαζκαηηθήο κεκβξάλεο ησλ βνεζεηηθψλ Τ - ιεκθν-

θπηηάξσλ, κνιχλνληαο πεξηνξηζκέλν αξηζκφ ηέηνησλ θπηηάξσλ. 

 2. Απφ ην RNA ηνπ ηνχ, ράξε ζην έλδπκν αληίζηξνθε κεηαγξαθάζε, ζπληίζεηαη κνλφθισλν DNA. 

 3. Τν κνλφθισλν DNA κεηαηξέπεηαη ζε δίθισλν. 

 4. Τν δίθισλν DNA ζην θχηηαξν - μεληζηή: 

  i) ζπλήζσο ζπλδέεηαη κε ην DNA ηνπ θπηηάξνπ θαη παξακέλεη αλελεξγφ (ζε ιαλζάλνπζα θαηάζηαζε), 

αιιά κπνξεί λα ελεξγνπνηεζεί αξγφηεξα (ήδε φκσο ην άηνκν ζεσξείηαη θνξέαο ηνπ ηνχ),  

  ii) κπνξεί λα ελεξγνπνηεζεί ακέζσο. 

 5. Όηαλ ελεξγνπνηείηαη ην δίθισλν DNA, αξρίδεη λα πνιιαπιαζηάδεηαη ν ηφο ρξεζηκνπνηψληαο ηνπο κε-

ραληζκνχο ηνπ θπηηάξνπ. 

 6. Οη θαηλνχξηνη ηνί πνπ πξνθχπηνπλ κνιχλνπλ άιια βνεζεηηθά Τ - ιεκθνθχηηαξα θ.ν.θ. Έηζη, θαηα-

ζηξέθνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξα βνεζεηηθά Τ - ιεκθνθχηηαξα θαη εμαζζελεί ζπλερψο ε ιεηηνπξγία ηνπ α-

λνζνβηνινγηθνχ ζπζηήκαηνο. 

β) Ωο πξνο ηελ θαηάζηαζε ηνπ αηφκνπ, δει., ηα ζπκπηψκαηα, δηαθξίλνληαη ηα εμήο ζηάδηα: 

 1. Σηάδην ηνπ θνξέα ηεο λφζνπ. Απφ ηε ζηηγκή ηεο κφιπλζεο ηνπ αηφκνπ απφ ηνλ ΗΙV κέρξη λα γίλεη ε-

θηθηή ε δηάγλσζή ηεο (κε αλίρλεπζε ζην αίκα) κεζνιαβεί αξθεηφο ρξφλνο (6 εβδνκάδεο έσο 6 κήλεο). Σην 

δηάζηεκα απηφ ην άηνκν: 

  i) εκθαλίδεη ινηκψμεηο πνπ ζεξαπεχνληαη γξήγνξα, ρσξίο λα πξνθαινχλ ππνςίεο γηα AIDS,  

  ii) κπνξεί λα κεηαδίδεη ηνλ ηφ ρσξίο λα ην γλσξίδεη. 

 Τν ζηάδην ηνπ θνξέα δηαξθεί αξθεηά ρξφληα (ζπλήζσο 7 έσο 10), θαηά ην νπνίν ην αλνζνβηνινγηθφ ζχ-

ζηεκα ελεξγνπνηείηαη απφ πνιιά αληηγφλα. 

 2. Σηάδην ηνπ αζζελνχο. Μεηά ηα 7 έσο 10 ρξφληα εθδειψλεηαη ε ηππηθή ζπκπησκαηνινγία ηεο λφζνπ, 

πνπ είλαη πςειφο ππξεηφο, έληνλεο ινηκψμεηο, δηάξξνηεο. Πξννδεπηηθά ηα ζπκπηψκαηα γίλνληαη εληνλφηεξα. 

Τειηθά, εμαηηίαο ηεο ζπλερνχο εμαζζέλεζεο ηνπ αλνζνβηνινγηθνχ ζπζηήκαηνο, επέξρεηαη ν ζάλαηνο. 
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4. Με πνηεο κεζόδνπο κπνξεί λα γίλεη ε δηάγλσζε ηνπ AIDS; 

Απάληεζε  

Η δηάγλσζε ηεο κφιπλζεο απφ ηνλ ΗIV γίλεηαη κε αλίρλεπζε: 

 α) ηνπ RNA ηνπ ηνχ,  

 β) ησλ εηδηθψλ αληηζσκάησλ θαηά ηνπ ηνχ, ζην αίκα ηνπ αζζελνχο. Απηφ κπνξεί λα γίλεη 6 εβδνκάδεο 

έσο 6 κήλεο κεηά ηελ εηζβνιή ηνπ ηνχ ζηνλ νξγαληζκφ. 

 

 

 

 

 

                                                 
2. Όπσο αλαθέξεηαη ζηελ πεξίιεςε ηνπ θεθαιαίνπ ζην ζρνιηθφ βηβιίν, φζν θαηαζηξέθνληαη ηα βνεζεηηθά Τ - ιεκ-

θνθχηηαξα, ηφζν πην επάισηνο γίλεηαη ν νξγαληζκφο ζηνπο κηθξννξγαληζκνχο θαη ζηελ αλάπηπμε θαξθίλνπ. Τειηθά ην 

άηνκν απνβηψλεη ή απφ επθαηξηαθέο ινηκψμεηο ή θαη απφ θαξθίλν. 

 Δπθαηξηαθέο ινηκψμεηο ραξαθηεξίδνληαη εθείλεο πνπ ζε έλα άηνκν κε πγηέο αλνζνβηνινγηθφ ζχζηεκα, είηε δελ ζα 

αλαπηχζζνληαλ θαζφινπ, είηε ζα ήηαλ αθίλδπλεο.  


